Положение о проведении соревнования «А, ну-ка, парни!» среди учащихся 5-10 классов, посвящённые Дню защитника Отечества
1. Цели и задачи:

- совершенствование умения в военно-прикладных видах спорта;

- выявление сильнейших участников в отдельных видах,

- пропаганда здорового образа жизни,

- повышение спортивного мастерства.

2. Время и место проведения:

Соревнования проводятся 21.02.18 среди 5-7 классов в 14.00. в коридоре 3 этажа школы. 22.02.18. среди 8-10 классов в 14.00. в коридоре 3 этажа школы.

3. Программа соревнований:

1. Командное подтягивание на высокой перекладине.

2. Жим гири – вся команда.

3. Прыжки в мешках.

4. Дартс.

5. Боулинг.

6. Лассо.

7. Перетягивание каната.

4. Участники соревнований:

К участию в соревновании допускаются команда мальчиков 5-10 классов в количестве 5 человек в спортивной форме.

5. Судейство соревнований:

 Судейство осуществляет судейская бригада в составе семи человек: Бибиков О.Н., Пестова Т.М., Сидорова С.В., Бублей Л.А., Шехмометьева И.А., Кокорина Н.Г., Кузнецова О.Е.,.

6. Награждение:

      Команды, занявшие призовые места награждаются грамотами.

